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Forschungsschwerpunkt(e)
o Arbeitszeitgestaltung, ortsflexibles Arbeiten, Work-Life-Balance und Gesundheit

e Arbeit und Alter (Arbeitsgestaltung, organisationale Rahmenbedingungen,

Ruhestandsintentionen)

Lebenslauf

e seit 06/2023
Wissenschaftliche Mitarbeiterin bei der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BAuA), Berlin

e 2013-2023
Wissenschaftliche Mitarbeiterin bei der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BAuA), Dortmund

e seit 2022
Privatdozentin, Leuphana Universitat Llineburg

e 2018-2022
Gastwissenschaftlerin, Leuphana Universitat Llineburg

e seit 2018
Vorstandsmitglied, Arbeitszeitgesellschaft

e seit 2017
Lehrbeauftragte, Leuphana Universitat Lineburg

e 2019-2021
Lehrbeauftragte, Universitat Duisburg-Essen

2010-2013
Doktorandin und wissenschaftliche Mitarbeiterin, Leuphana Universitat Luneburg



Qualifikationen

e Habilitation (2022) an der Leuphana Universitat Luneburg; Venia Legendi fur
Psychologie, insbesondere Arbeits-, Organisations- und Wirtschaftspsychologie

e Promotion (2013), Dr. phil., im Bereich Arbeits- und Organisationspsychologie am
Institut fur Strategisches Personalmanagement der Leuphana Universitat
Luneburg

e Studium der Psychologie mit Abschluss Diplom (2010), Georg-August-Universitat
Gottingen und Universidad de Granada
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