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Handlungsempfehlungen

TRGS 400, Abschnitt 6.1:

 Stoff- oder tätigkeitsbezogene TRGS 

 Verfahrens- und stoffspezifische Kriterien (VSK) 

 Branchen- oder tätigkeitsspezifische 

Handlungsempfehlungen

 Vorhandene Gefährdungsbeurteilungen Dritter

TRGS 401

 Anhang 2: Branchen- oder tätigkeitsspezifische 

Handlungsempfehlungen und Hilfestellungen

EMKG kann 

weiter genutzt 

werden

EMKG wird dort genannt!

Das EMKG und die neue TRGS 4014



Fachkunde

TRGS 401

– Die Gefährdungsbeurteilung darf nur von dafür 

fachkundigen Personen durchgeführt werden.

Erkennen, ab wann man mehr Expertise braucht.

Gleiche Fachkunde wie nach TRGS 400 Abschnitt 4! 

EMKG kann hier helfen 

Das EMKG und die neue TRGS 4015



1. Gefährlichkeitsgruppe

Das EMKG und die neue TRGS 401

Neue TRGS 401






* Nur für Schwangere und Stillende

H311: „Giftig bei Hautkontakt.“

H314: „Verursacht schwere Verätzungen der Haut und schwere Augenschäden“.

H362: „Kann Säuglinge über die Muttermilch schädigen.“ 
Kleine Änderungen
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H-Satz GG

Kein H-Satz, EUH066, EUH203, EUH204, 

EUH205, EUH208
HA

H315 HB

H312, H317, H371, H373 HC

H311, H314 (Hautätz. 1B, 1C), H341, H351, 

H361, H361d, H361f, H361fd, H370, H372
HD

H310, H311+H314, H314 (Hautätz. 1A), H340, 

H350, H360, H360D, H360Df, H360F, H360Fd, 

H360FD, H362*

HE



Datenlücken

TRGS 401, Abschnitt 3.2.1 Absatz 3:

Unterstellte Gefahrenklassen

– Akute Toxizität (dermal) Kategorie 3, 

– Hautreizung Kategorie 2 oder 

– Sensibilisierung der Haut Kategorie 1

 Verweis zur Ermittlung auf TRGS 400 Abschnitt 5.2

 Vorhandene REACH-Registrierungsnummer bedeutet:

 Der Lieferant hat die von REACH geforderten Daten zur 

toxikologischen Bewertung

Solche Datenlücken sind in der Praxis selten!

Das EMKG und die neue TRGS 4017



KLEIN:  

kleinflächige Benetzung 

(Spritzer)

GROSS: 

großflächige Benetzung 

(ganze Hand)

2. Wirkfläche

Das EMKG und die neue TRGS 401

www.pixabay.comwww.pixabay.com

TRGS 401

Keine Änderung 
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3. Wirkdauer

TRGS 401

Keine Änderung 



Das EMKG und die neue TRGS 4019



4. Maßnahmenstufen

TRGS 401

Kleine Änderungen*
*

* Wenn H314, H361, dann reicht Schutzleitfaden 250 aus.

Das EMKG und die neue TRGS 40110



„Geringe Gefährdung“

Modul GG
Wirkfläche Wirkdauer

klein groß kurz lang

Haut

HA  X  X

HB  X  X

HC  X  X

ab HD X X X X

TRGS 400

Tätigkeiten, bei denen aufgrund der Eigenschaften des Gefahrstoffs, der Arbeitsbedingungen, einer nur 

geringen verwendeten Stoffmenge und einer nach Höhe und Dauer niedrigen Exposition einzelne 

ausgewählte Maßnahmen nach § 8 GefStoffV zum Schutz der Beschäftigen ausreichen.

EMKG

Hilfestellung „Geringe Gefährdung im EMKG“

Module GG Menge

Freisetzungsgruppe

niedrig mittel hoch

Einatmen,

Brand & 

Explosion

A, pc-A kleiner als 

1 L bzw. 1 

kg

  X

B, pc-B   X

C, pc-C  X X

ab D, pc-D X X X

Das EMKG und die neue TRGS 40111

https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Gefahrstoffe/EMKG/pdf/EMKG-Geringe-Gefaehrdung.pdf?__blob=publicationFile&v=1


Maßnahmen bei geringen Gefährdung

 Nur vorgegebene Gefahrstoffe

 Originalverpackung 

 Beipackzettel, Packungsanweisung 
beachten

 Alles sauber halten 

 Kontaminierte Haut reinigen

 Kleinstmögliches Gebinde

 Keine Lebensmittelbehälter

 Nicht in der Nähe von Medikamenten, 
Lebensmitteln oder Futter aufbewahren

TRGS 500 / EMKG

Das EMKG und die neue TRGS 40112



Maßnahmen bei „geringer Gefährdung“ nach TRGS 401

Achtung !

Das EMKG und die neue TRGS 40113



5. Schutzleitfäden

Das EMKG und die neue TRGS 401

Maßnahmenstufe 1

Mindeststandards:

Immer umsetzen! !

Schutzleitfaden 120 

„Organisations- und 

Hygienemaßnahmen Haut"

neu
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5. Schutzleitfäden

Neuerungen SLF 120: Hautmittel

Das EMKG und die neue TRGS 401

Hautschutzmittel

• Wann dürfen sie verwendet werden?

• Herstellerangaben beachten

Reinigungsmittel

• Was ist bei der Auswahl zu beachten?

• Die Häufigkeit der Hautreinigung wird auf das 

erforderliche Maß begrenzt.

Hautpflegemittel

• Je trockner die Haut, desto reichhaltiger

15



5. Schutzleitfäden

Neuerungen SLF 120: Ergänzung bei Unterweisung

Das EMKG und die neue TRGS 401

Die Beschäftigten werden geschult in Verhaltensmaßnahmen, z.B.

• …

• Putzlappen für Maschinen und Anlagen nicht für 

die Hautreinigung zu verwenden

• Kontaminierte Putzlappen entsorgen und diese 

auch nicht kurzzeitig in die Kleidung zu stecken

• das Abwischen von Schweiß mit der Hand im 

Gesichtsbereich zu vermeiden
www.pixabay.com
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5. Schutzleitfäden

Maßnahmenstufe 2

Schutzleitfaden 250

„Erweiterter Maßnahmen-

bedarf „Haut“

MapS

• Auswahl Chemikalienschutzhandschuhe

• Maßnahmen Feuchtarbeit

Das EMKG und die neue TRGS 401

https://www.baua.de/DE/Aufgaben/Forschung/Forschungsprojekte/f2440.html
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Exkurs: Handschuhkonzept

Das EMKG und die neue TRGS 401

Gefahrstoff A 

Tätigkeit A

Gefahrstoff A 

Tätigkeit B

Gefahrstoff B 

Tätigkeit B

Gefahrstoff B 

Tätigkeit C

Gefahrstoff C 

Tätigkeit D

Gefahrstoff C 

Tätigkeit A

Gefahrstoff C 

Tätigkeit B

• Idee: Möglichst wenig verschiedene Schutzhandschuhe im Betrieb 

 Erhöhte Akzeptanz bei den Beschäftigten

• Handschuhkonzept wird durch Handschuhhändler erstellt

18

https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Gefahrstoffe/EMKG/Leitfaeden.html


5. Schutzleitfäden

Ein bereits 

bestehendes 

Handschuhkonzept im 

Betrieb wird im 

Ablaufdiagramm nicht 

berücksichtigt!

TRGS 401

Das EMKG und die neue TRGS 40119



5. Schutzleitfäden

Neuerungen SLF 250: Auswahl von Schutzhandschuhen

Das EMKG und die neue TRGS 401

Sicherheitsdatenblatt Abschnitt 8:

Angaben zu

• Handschuhmaterial

• Materialstärke

• Durchbruchszeit

Alle Informationen zu geeignetem 

Handschuh vorhanden 

• Nachfrage beim 

Chemikalienlieferanten

• Selber ermitteln

Nicht

vorhanden

vorhanden
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5. Schutzleitfäden

SDB Abschnitt 8: Angaben zu Schutzhandschuhen

Das EMKG und die neue TRGS 401

Art des Materials

• NBR (Nitrilkautschuk)

Materialstärke

• 0,4 mm

Durchbruchszeit des Handschuhmaterials

• >480 Minuten (Permeationslevel: 6)

21



5. Schutzleitfäden

Neuerungen SLF 250: Auswahl von Schutzhandschuhen

Das EMKG und die neue TRGS 401

Art des Materials

• NBR (Nitrilkautschuk)

Materialstärke

• 0,4 mm

Durchbruchszeit des Handschuhmaterials

• >480 Minuten (Permeationslevel: 6)

Alle Informationen zu geeignetem 

Handschuh vorhanden 

Ist er schon in meinem 

Handschuhkonzept enthalten?

Alles super, 

geeigneter Handschuh



Passt ein anderer aus meinem 

Handschuhkonzept?

• Nachfrage beim 

Handschuhhersteller

• Selber ermitteln

• Handschuhkonzept ergänzen

ja

Weiß ich nicht

oder nein

nein

nein

ja

ja

ja
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Persönliche 

Schutzausrüstung 

verhindert nicht 

den Hautkontakt

Hautkontakt ausgeschlossen?

!

Das EMKG und die neue TRGS 40123



Feuchtarbeit bisher

Das EMKG und die neue TRGS 401

Definition EMKG bisher / vorherige TRGS 401:

• der Beschäftigte ist mehr als 2 Stunden im feuchten Milieu tätig,

• flüssigkeitsdichte Schutzhandschuhe werden mehr als 2 Stunden 

getragen oder

• Tätigkeiten fordern ein häufiges intensives reinigen der Hände 

bzw. desinfizieren

24

https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Gefahrstoffe/EMKG/Leitfaeden.html


Feuchtarbeit neu TRGS 401

Das EMKG und die neue TRGS 401

Berücksichtigt neue wissenschaftliche Erkenntnisse*:

 Weniger Situationen, in denen Feuchtarbeit vorliegt! 

 Weniger Situationen in denen Arbeitsmedizinische Vorsorge erforderlich ist!

Das ausschließliche Tragen von flüssigkeitsdichten 

Schutzhandschuhen ist keine Feuchtarbeit!
neu

*Literatur:

• FARTASCH, Manigé; BRÜNING, Thomas. Gefährdung durch flüssigkeitsdichte Handschuhe?. IPA-Journal, 2017, 2. Jg., S. 24-27.

• FARTASCH, Manigé; GINA, Michal; BRÜNING, Thomas. Aktualisierung der Definition der Feuchtarbeit in der neuen Technischen Regel für Gefahrstoffe TRGS 401. 

IPA-Journal, 2022, 3. Jg., S.12-16.
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https://publikationen.dguv.de/forschung/ipa/ipa-journal/3661/ipa-journal-02/2017?number=SW17661
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi81_GmnoP-AhV4SvEDHfiyDigQFnoECAoQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gesundheitsdienstportal.de%2Ffiles%2Fgefaerdung-durch-fluessigkeitsdichte-handschuhe.pdf&usg=AOvVaw1tpzrPxOYGYMRvFH2nKp4b
https://publikationen.dguv.de/forschung/ipa/ipa-journal/4643/ipa-journal-03/2022


Feuchtarbeit neu TRGS 401

Begriffsbestimmung

Feuchtarbeit sind Tätigkeiten, bei denen Beschäftigte einen erheblichen 

Teil ihrer Arbeitszeit Hautkontakt mit Wasser oder wässrigen 

Flüssigkeiten haben oder häufig die Hände waschen oder diese 

Tätigkeiten im Wechsel mit dem Tragen flüssigkeitsdichter 

Schutzhandschuhe erfolgen. Das ausschließliche Tragen von 

flüssigkeitsdichten Schutzhandschuhen ist keine Feuchtarbeit.

Das EMKG und die neue TRGS 40126

https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Gefahrstoffe/EMKG/Leitfaeden.html


Beispiele Feuchtarbeit

 Reinigungskräfte, Gebäudereiniger, Beschäftige im Frisörhandwerk

 Beschäftigte an den Frischetheken, Fleischereifachverkäufer, Köche, Küchenhilfen

 Techniker und Labormitarbeiter in lebensmittelverarbeitenden Betrieben

 Beschäftigte in Schlachthöfen und fleischverarbeitenden Betrieben

 Beschäftigte im Zoohandel mit Aquarien

 Beschäftigte im Medizintechnikhandel

 Zerspanungsmechaniker, Dreher, Industriemechaniker

 Beschäftigte im Bestattungswesen

 Beschäftige im Bereich Fahrzeugreinigung/ Fahrzeugpflege

 Beschäftige der Kanalreinigung, -inspektion und -sanierung

Das EMKG und die neue TRGS 40127



Feuchtarbeit neu TRGS 401

Das EMKG und die neue TRGS 40128



SLF 250 bei Feuchtarbeit

Neuerungen SLF 250: 

• Nach dem Tragen von Schutzhandschuhen die Hände mit 

einem Einmalhandtuch abgetrocknet und nicht unmittelbar 

waschen, desinfiziert oder mit hautgefährdenden oder 

hautresorptiven Gefahrstoffen belasteten.

Das EMKG und die neue TRGS 40129



5. Schutzleitfäden

Geschlossenes System

Maßnahmenstufe 3

Beratung

Keine 

Änderung 

Das EMKG und die neue TRGS 40130



EMKG-Produkte

Das EMKG und die neue TRGS 401

Analog

Digital

Bild: www.pixabay.de

Bild: www.pixabay.de

Bearbeitung! Beschaffung!

Neu-

programmierung!

H314 

angepasst, 

Rest nächste 

Überarbeitung

H314 

angepasst, 

Rest nächste 

Überarbeitung

Nicht 

betroffen
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https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/Sonderformate/EMKG-Drehscheiben.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Gefahrstoffe/EMKG/Leitfaeden.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Berichte/Gd65.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/Poster/EMKG.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Gefahrstoffe/EMKG/EMKG-Software.html
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Fazit

Das EMKG und die neue TRGS 401

Alles super



• EMKG kann weiter verwendet werden!

• Keine gravierenden Änderungen!

• Die wenigen Änderungen (H-Sätze, Fußnote, Maßnahmen) 

werden nach und nach in EMKG-Produkte integriert
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Das EMKG-Team 

Gruppe 4.I.1 „Gefahrstoff im Arbeitsschutz, Koordinierung CLP“

E-Mail: emkg-info@baua.bund.de

www.baua.de/emkg

EMKG 
Ich bin dabei
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