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Zeitlicher Ablauf  

 1. Juli:  Veröffentlichung der MAK-BAT-Werte-Liste 

 

 Juli-September: Diskussion der biologischen Werte im   

   AK Biomonitoring des UA III 

 

 September: Diskussion und Verabschiedung der Werte 

   im UA III, die dem AGS vorgelegt werden 

 

 November:  Vorschlagsliste der Werte des UA III für die 

   TRGS 903 und 910  

 

 November  Verabschiedung der Werte durch den AGS 

des Folgejahres 



August 2017 



DÄB September 2017 





 3  Monochlorphenyle (Nr. 1 - 3) 

12 Dichlorphenyle                (Nr. 4 -15) 

24 Trichlorphenyle (Nr. 24 -39) 

... 

1 Decachlorphenyl (Nr. 209) 

PCB – Polychlorierte Biphenyle 
Gemisch aus 209 Einzelverbindungen: PCB 1 bis PCB 209 

 

1 - 10  Chloratome (zusammen 209 mögliche Kongenere) 
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PCB 28 (2,4,4'-Trichlorbiphenyl) PCB 52 (2,2',5,5'-Tetrachlorbiphenyl)

PCB 101 (2,2',4,5,5'-Pentachlorbiphenyl) PCB 138 (2,2',3,4,4',5'-Hexachlorbiphenyl)

PCB 153 (2,2',4,4'5,5'-Hexachlorbiphenyl) PCB 180 (2,2',3,4,4',5,5'-Heptachlorbiphenyl)

Indikatorkongenere zur Expositionserfassung 



Luftgrenzwert 



Luftgrenzwert 



 

TRGS 900 

DFG/AGS Schwangerschaftskategorien 



BAT Wert und BGW 

 



Kasuistik: Beratung 



Bei Exposition in Höhe des MAK‐Wertes von 3 µg/m3 wird ein 

Blutspiegel von 17 µg/l nicht überschritten. Damit liegt jedoch 

der Blutspiegel des NOAEL für Entwicklungstoxizität beim Affen 

von 5 µg Aroclor 1254/kg KG unterhalb des Blutspiegels beim 

MAK‐Wert von 3 µg/m3 (= 10/17). 

 

5 µg Aroclor 1254/kg KG und Tag entsprechen nach 25 

Monaten etwa 10 µg/l Blut (Arnold et al. 1993 a, 1993 b).  

MAK Begründung 2013 



Umbenennung der AG Schwangerschaft 2018 



DFG MAK-BAT-Werte-Liste 2018 



Pressemitteilung 

DFG 2018 



N:    188 Frauen bzw. Schwangere  

Alter:     16 – 45 Jahren,  

Zeitraum:  2009 bis 2018  

Exposition:   Innenraumluft ([potentiell] PCB-kontaminiert) 

Labor:  IPASUM der FAU 

Summe der 6 Indikatorkongenere*: 

   Median:   0,36 µg/L Plasma  

   95. Perzentil:  1,39 µg/L Plasma  

   Minimum:   unterhalb der NG    

   Maximum:   2,95 µg/L  

*Indikatorkongenere: (PCB28, PCB52, PCB101, PCB138, PCB153 und PCB180) 

Eigene Messergebnisse 

Göen und Drexler, 2018 




