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Kodex zum Selbstverstandnis der Zusammenarbeit in der
Standigen Senatskommission zur Prufung gesundheitsschadlicher
Arbeitsstoffe und ihren Arbeitsgruppen

Die Standige Senatskommission zur Prifung gesundheitsschadlicher Arbeitsstoffe
wurde von der DFG eingerichtet, um die Voraussetzungen fur einen unabhanagigen,
interdisziplinaren und wissenschaftsgeleiteten Diskussionsraum tber Arbeitsplatz-
relevante Gefahrstoffe zu schaffen. Die Kommission leitet nach Auswertung aller
verfugbaren wissenschaftlichen Studien und dokumentierten Beobachtungen maximale
Arbeitsplatzkonzentrationen und Arbeitsstoff-Toleranz-Werte in biologischen Materialien
wie Blut und Urin ab und begrindet diese Festlegungen. Dardber hinaus bewertet sie

(JPASUM.
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Pressemitteilung Nr. 46 | 19. Juli 2005

DFG legt MAK- und BAT-Werte-Liste 2005 vor

Zahlreiche Anderungen und Neuaufnahmen - erstmals wissenschaftliche
Kommentierungsfrist fiir alle neuen Vorschldage bis Ende des Jahres

Die Senatskommission zur Prifung gesundheitsschadlicher Arbeitsstoffe der Deutschen
Forschungsgemeinschaft (DFG) hat die MAK- und BAT-Werte-Liste 2005 vorgelegt und
dem Bundesminister fur Wirtschaft und Arbeit Ubergeben. Sie enthalt Vorschlage fur
MAK-Werte, das heildt die hochstzuldssige Konzentration eines Arbeitsstoffes als Gas,
Dampf oder Aerosol in der Luft am Arbeitsplatz, die nach gegenwartigem Kenntnisstand

(JPASUM.
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HYausa: THEMEN ANGEBOTE  AUFGABEN

Zusammensetzung, Gremien, Arbeitsweise und
Arbeitsprogramm des AGS

Zusammensetzung

Der AGS wurde vom BMAS fiir eine neue Amtszeit 2019-2022 neu berufen und hat 20
Mitglieder und Stellvertreter: je 4 Vertreter der Arbeitgeber und der Arbeitnehmer, der
gesetzlichen Unfallversicherung und der Landerbehdrden sowie weitere Sachverstindige.
Sie bringen Fachwissen und Belange ihrer jeweiligen Gruppierung ein und arbeiten

ehrenamtlich.

Vorsitzender des AGS ist Dr. Martin Kayser, BASF SE, stellvertretende Vorsitzende ist
Annika Wérsdérfer, DGB.

Gremien und Arbeitsweise des AGS

Der Ausschuss fiir Gefahrstoffe arbeitet auf der Grundlage einer Geschiftsordnung und tagt
zwei Mal pro Jahr, um Arbeitsergebnisse zu beraten und zu beschlieen. Vorbereitet werden
diese von Unterausschiissen {UA), bei denen wiederum Arbeitskreise (AK) eingerichtet

sind:

e UA| "Gefahrstoffmanagement"

(Vorsitzende Dr. Ursula Vater, Regierungsprisidium Kassel),
e UAIl "Schutzmafinahmen"”

(Vorsitzender Dr. Oswald Losert, BG Rohstoffe und chemische Industrie) und
e UAIIll "Gefahrstoffbewertung”

(Vorsitzende Dr. Brigitte Simon-Hettich, Merck Healthcare KGaA)

(JPASUM.
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Zeltlicher Ablauf

= Juli-September:

= September:

= November:

= November
des Folgejahres

Veroffentlichung der MAK-BAT-Werte-Liste

Diskussion der biologischen Werte im
AK Biomonitoring des UA Il

Diskussion und Verabschiedung der Werte
im UA Ill, die dem AGS vorgelegt werden

Vorschlagsliste der Werte des UA Il fur die
TRGS 903 und 910

Verabschiedung der Werte durch den AGS

(JPASUM.
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Start> Gremien & Politikberatung > Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz> BAT-Wert fiir Aluminium veroffentlicht

BAT-Wert fir Aluminium
veroffentlicht

25. August 2017 | MAK-Kommission

Aluminium steht in der Diskussion: Die Frage, ob das vielfaltig

eingesetzte Metall Brustkrebs oder Alzheimer hervorrufen kann,

verunsichert viele Menschen.

Zur Ubersicht

Aktuelles

Geschichte des
Gesundheitsschutzes am
Arbeitsplatz und zur Arbeit
der Kommission

Das MAK-Glossar

August 2017
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UBERSICHTSARBEIT

Gesundheitliche Auswirkungen
einer Aluminiumexposition

Katrin Klotz*, Wobbeke Weistenhofer*, Frauke Neff, Andrea Hartwig,
Christoph van Thriel, Hans Drexler

ZUSAMMENFASSUNG luminium hat sich seit Langem unter anderem

als Adjuvans in Impfstoffen und als nebenwir-
lungsarmes Agens bei pathologischer Hyperhidrose
in der medizinischen Anwendung bewihrt (1. 2).
In den letzten Jahren steht allerdings die in der Of-
fentlichkeit zum Teil sehr unkritisch gefiihrte Dis-
kussion um die neurotoxische Wirkung von Alumini-

Hintergrund: Aluminium wird taglich mit der Nahrung aufgenommen. Zudem
wird es unter anderem in Antitranspirantien, als Adjuvans in Impfstoffen und
bei der Hyposensibilisierung eingesetzt. Ziel der vorliegenden Ubersicht ist es,
wissenschaftlich gesicherte gesundheitsschadliche Wirkungen von Aluminium
und deren Wirkschwellen darzustellen.

Methode: Es erfolgte eine selektive Literaturrecherche zu Aluminium im um und eine potenziell krebserzeugende Wirkung im
Zusammenhang mit Neurotoxizitdt, Morbus Alzheimer und Brustkrebs in den Vordergrund. Schlagzeilen wie ,.Erste Beweise: Alu-
Datenbanken PubMed und SCOPUS, zusétzlich flossen arbeits- und umwelt- minium in Deos kann tatsichlich Brustlkrebs auslé-
medizinische Erfahrungen der Autoren in die Analyse ein. sen” suggerieren dem Leser einen erwiesenen Zu-
Ergebnisse: Besonders bei beruflicher Exposition konnen die Referenzwerte iﬂiﬂmej]lhagi!- Aus ‘-“f’iSfEII?Cl}f}ﬂlirCllfl; Sicht ste{llt %i:?_ll
[ e L -~ N 1 oma " _. 0 - moaw = - L 1 YT 10 rarra YIria hoankh 10 satahes racrindlhastls

DAB September 2017 (IPASUM
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Pressemitteilung Nr. 23 | 1. Juli 2019

Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz: DFG-
Senatskommission legt MAK- und BAT-Werte-Liste
2019 vor

Ubergabe an Bundesarbeitsminister durch DFG / 69 Anderungen und Neuaufnahmen /
unterschiedlichste Aspekte einzubeziehen. So reagierte sie durch die Festlegung eines
Biologischen Arbeitsstoff-Referenzwertes (BAR) fir das Halbmetall Antimon auf die
Besorgnis von Polizeibeamten Uber eine erhéhte Antimonbelastung. Antimon wird unter
anderem als Zusatzstoff in Sprengstoffzindern und Munition eingesetzt, sodass es beim
Schielitraining als Teil der Munitionsdampfe und -staube freigesetzt wird. Der jetzt
festgelegte BAR beschreibt die Hintergrundexposition beruflich nicht exponierter
Personen und erlaubt damit abzuschatzen, in welchem Ausmalt Personen dem Stoff im
Beruf ausgesetzt sind.

(JPASUM.



,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, - PCB — Polychlorierte Biphenyle

Gemlsch aus 209 Einzelverbindungen: PCB 1 bis PCB 209

\ \ /
e d

1 - 10 Chloratome (zusammen 209 mdgliche Kongenere)

3 Monochlorphenyle (Nr. 1 - 3)
12 Dichlorphenyle (Nr. 4 -15)
24 Trichlorphenyle (Nr. 24 -39)
1 Decachlorphenyl (Nr. 209)

(JPASUM.
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ERLANGEN-NURNBERG
MEDIZINISCHE FAKULTAT

Cl CICI
-0~
Cl Cl
PCB 28 (2,4,4'-Trichlorbiphenyl) PCB 52 (2,2',5,5'-Tetrachlorbiphenyl)

CI ClI Cl CI ClI

Cl Cl Cl
PCB 101 (2,2',4,5,5'-Pentachlorbiphenyl) PCB 138 (2,2',3,4,4',5'-Hexachlorbiphenyl)

C

5

CICl Cl CICl

Cl Cl Cl Cl

PCB 153 (2,2',4,4'5,5'-Hexachlorbiphenyl) PCB 180 (2,2',3,4,4',5,5'-Heptachlorbiphenyl’

C

3
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TRGS 900 Arbeitsplatzgrenzwerte

: Technische Regel fiir Gefahrstoffe
MAK- und BAT-Werte-Liste 2016

Standige Senatskommission zur Priifung Ausgabe: Januar 2006
gesundheitsschadlicher Arbeitsstoffe BArBI. Heft 1/2006 S. 41-55

zuletzt gedndert und erginzt: GMBI 2018, S. 542-545 vom 07.06.2018 [

Mitteilung 52

Downloads

TRGS 900 “Arbeitsplatzgrenzwerte"

(PDF, 733KE. Datei ist barrierefreibarrierearm)
| m ZUM DOWNLOAD

WILEY-VCH DFG
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DFG/AGS Schwangerschaftskategorien

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Gruppe B: Eine fruchtschadigende Wirkung ist nach den vorliegenden Informationen bei
Exposition in Hohe des MAK- und BAT-Wertes nicht auszuschliefen. In der jeweiligen
Begriindung ist, sofern die Bewertung der Datenlage durch die Kommission es ermoglicht,
ein Hinweis gegeben, welche Konzentration der Zuordnung zur Schwangerschaftsgruppe
C entsprechen wiirde. Die Stoffe mit einem Hinweis werden in der MAK- und BAT-Werte-
Liste mit der Fullnote ,Hinweis auf Voraussetzung fiir Gruppe C siehe Begriindung*
versehen. ’ cf

TRGS 900

Z ein Risiko der Fruchtschadigung kann auch bei Einhaltung des AGW und
des BGW nicht ausgeschlossen werden (siehe Nummer 2.7)

(JPASUM.
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BAT Wert und BGW

238 Beurteilungswerte in biologischem Material
Arbeitsstoff H |Krebs- | parameter BW | Wert bzw. Korrelation Unter-
erzeugend .. ' ’ suchungs-
Halseolis | ' | | material
Chlorierte Biphenyle H |4 > PCB 28, PCB 52, BAT [lhgl |p
PCB 101, PCB 138, . '
PCB 153, PCB 180
PCB 28 BAR 0,02 ugd 2
PCB 52 BAR | < 0,01 pgl P
PCB 101 BAR | < 0,01 g/l p
SIS AT Ann ;f.‘... ,"“‘:r}“’;‘iﬂ;‘.;“;»h 166\ v‘ i [aF
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Institut far Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin, Schillerstrafe 25/29, 91054 Erlangen

Herrn

Befund-Nummer
I 2016 02416

91054 Erlangen

Arztliche Befunde

Arzt: Probenentnahme-Datum: 31.08.2016
Firma: Eingangs-Datum: 31.08.2016
Kostentrdger: Ausgangs-Datum: 18.10.2016
Befund fur: Geburtsdatum: 11.07.1986
Ergebnisse
Referenz- Grenzwerte
werte

- Polychlor. Biphenyle 28 (S) 0,020 pg/l

- Polychlor. Biphenyle 52 (S) < 0,01 pg/l

- Polychlor. Biphenyle 101 (S) < 0,01 pg/l
Polychlor. Biphenyle 138 (S) s.Anlage
Polychlor. Biphenyle 153 (S) s.Anlage

Polychlor. Biphenyle 180 (S)

s.Anlage
Polychlor.Biphenyle (S) Summe: 0,166 g s.Anlage BAT:

(JPASUM.



MAK Begrundung 2013
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Bei Exposition in Hohe des MAK-Wertes von 3 pg/m3 wird ein
Blutspiegel von 17 pg/l nicht Gberschritten. Damit liegt jedoch
der Blutspiegel des NOAEL fur Entwicklungstoxizitat beim Affen
von 5 pg Aroclor 1254/kg KG unterhalb des Blutspiegels beim
MAK-Wert von 3 ug/m?3 (= 10/17).

5 ug Aroclor 1254/kg KG und Tag entsprechen nach 25
Monaten etwa 10 pg/l Blut (Arnold et al. 1993 a, 1993 b).

NOAEL (Rhesusaffe): ~ 20 ug/l Serum

(JPASUM.
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Ad. DEOUCLILLIILY LU rrEriuLeuney LUL

BAT-Werte und Schwangerschaft

Die Einhaltung der BAT-Werte gewahrleistet nicht in jedem Fall den sicheren Schutz des
ungeborenen Kindes, da fiir zahlreiche gesundheitsschidliche Arbeitsstoffe keine oder

keine ausreichenden Untersuchungen zu ihrer fruchtschidigenden Wirkung vorliegen. Auf
Basis der in Kapitel VIII , MAK-Werte und Schwangerschaft genannten Voraussetzungen
iiberpriift die Kommission alle gesundheitsschidlichen Arbeitsstoffe mit MAK- oder
BAT-Wernt daraufhin, ob eine fruchtschadigende Wirkung bei Einhaltung des MAK- oder
BAT-Wertes nicht anzunehmen ist (Gruppe C), ob eine solche nach den vorliegenden
Informationen nicht auszuschlieBen ist (Gruppe B) oder sicher nachgewiesen ist (Gruppe
A). Fiir eine Anzahl an Arbeitsstoffen ist es jedoch vorerst nicht moglich, eine Aussage zur
fruchtschidigenden Wirkung zu treffen (Gruppe D). Bei Arbeitsstoffen mit Zuordnung zur
Schwangerschaftsgruppe B wird durch die Kommission gepriift, ob die Bewertung der
Datenlage es ermdglicht, einen Hinweis zu gegeben, welche Konzentration der Zuordnung
zur Schwangerschaftsgruppe C entsprechen wiirde (Gruppe B mit Hinweis auf Voraus-
setzung auf Gruppe C). ]

Wenn der MAK- und BAT-Wert in Korrelation stehen, gilt die Schwangerschaftsgruppe
fiir den MAK-Wert in der Regel auch fiir den korrelierenden BAT-Wert.

Wenn der BAT-Wert nicht in Korrelation zum MAK-Wert abgeleitet worden ist, wird
bei der Ergianzung der Schwangerschaftsgruppe zum BAT-Wert analog Kapitel VIII
»~MAK-Werte und Schwangerschaft® vorgegangen.

(JPASUM.
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Chlorierte Biphenyle [53469-21-9]
Hautres: H

¥ PCB 28, PCB 52, PCE 101,
PCE 138, PCB 153, PCE 180
PCE 28
PCE 52

PCE 101

KanzKail: 4 Schw(BAT): B

BAT

BAR

BAR

BAR

Himwets aul Voraussetaung fir Groppe C siehe
BAT-Addendum; siehe auch Ahschnin [la

15 pgl P d
0,02 pgl P i
vel. Abschn. XV.1
< 0,01 pgl P d
vel. Abschn. XV.1
< 0,01 pgl P a

vel. Abschn, XV.1

DFG MAK-BAT-Werte-Liste 2018 (IPASUM
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Zum anderen hat die Kommission speziell fir die Beratung von Frauen im gebarfahigen
Alter und von Schwangeren gepruft, bis zu welcher Plasmakonzentration eine
fruchtschadigende Wirkung durch Chiorierte Biphenyle (auch Polychlorierte Biphenyle,
PCB) nicht anzunehmen ist. Diese Stoffe wurden friiher als Weichmacher oder auch in
Dichtungsmassen verwendet und durfen in Deutschland seit 1989 nicht mehr hergestellt
oder verkauft werden. Sie sind in alteren Gebduden oder Gerdten jedoch noch enthalten.
Aus den vorliegenden Studien konnte die Kommission ableiten, dass bis zu einer
Konzentration von 3,5 ug der sogenannten PCB-Indikatorkongenere/L Plasma — diese
erlauben einen Rickschluss auf die Gesamtbelastung des Kérpers durch Chlorierte
Biphenyle - eine fruchtschadigende Wirkung nicht zu befiirchten ist.

DFG 2018 APASUM



Eigene Messergebnisse

N: 188 Frauen bzw. Schwangere

Alter: 16 — 45 Jahren,

Zeitraum: 2009 bis 2018

Exposition: Innenraumluft ([potentiell] PCB-kontaminiert)

Labor: IPASUM der FAU

Summe der 6 Indikatorkongenere*:
Median: 0,36 pg/L Plasma
95. Perzentil: 1,39 ug/L Plasma
Minimum: unterhalb der NG
Maximum: 2,95 ug/L

*Indikatorkongenere: (PCB28, PCB52, PCB101, PCB138, PCB153 und PCB180)

GOen und Drexler, 2018 (IPASUM
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Bei einer Raumbelastung durch PCB I3asst nur die Bestimmung im Blut der Exponierten eine
Abschatzung der gesundheitlichen Gefahrdung zu. Nach Einschatzung der DFG Senatskommission zur
Prufung gesundheitsschadlicher Arbeitsstoffe gibt es keinen Hinweis darauf, dass
gesundheitsrelevante Effekte unterhalb einer Konzentration von 15 pg PCB/L Blutplasma (Summe der
6 Indikatorkongenere) auftreten. Bei den Kindern von Frauen, die in der Schwangerschaft hoch mit
PCB belastet waren, zeigte sich eine Verzogerung der neurologischen Entwicklung der Kinder in den
ersten sechs Lebensjahren. Die Auswertung aller verfligbaren Daten, ldsst nach Auffassung der DFG
Kommission den Schluss zu, dass bei einer Konzentration unterhalb von 3,5 pg PCB-
Indikatorkongenere/L Plasma diese fruchtschadigende Wirkung nicht anzunehmen ist.

Im Institut fr Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin wurden Blutproben von 188 Frauen bzw.
Schwangeren im Alter von 16 — 45 Jahren, die von 2009 bis 2018 durch Innenraumluft potentiell
gegenUber PCB belastet gewesen sind, untersucht. Flr die Summe der 6 Indikatorkongenere ergab
sich ein Median von 0,36 pg/L Plasma und ein 95. Perzentil von 1,39 pg/L Plasma mit dem Minimum
unterhalb der Nachweisgrenze und dem Maximum von 2,95 pg/L Plasma.

Daraus lasst sich fur die allgemeine Gefahrdungsbeurteilung gemald Mutterschutzgesetz ableiten,

dass fur Frauen, die in PCB-kontaminierten Gebduden in Hohe des Arbeitsplatzgrenzwertes arbeiten,
keine unverantwortbare Gefahrdung vorliegt. Es besteht flir Beschaftigte das Untersuchungsangebot
von PCB im Serum, um auszuschlielden, dass aufgrund aulRerberuflicher Belastung bereits eine so
hohe PCB-Belastung vorliegt, die keinen weiteren PCB-Eintrag mehr als verantwortbar erscheinen
|asst.

H. Drexler

(JPASUM_



