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Biomonitoring

Auskunftssystem

Der einfache Zugang zu 

stoffspezifischen Informationen

Chris-Elmo Ziener

BAuA Berlin

Gruppe 4.2 „Biomarker“
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Biomonitoring-Auskunftssystem

- internetbasierte Datenbank: www.baua.de/biomonitoring

- gefahrstoffbezogene Biomonitoring-Informationen

für z.Z. über 1000 Gefahrstoffe / Gefahrstoffgruppen

- entwickelt in der BAuA für: 

• Biomonitoring-Veranlasser/-Durchführer

� Betriebsärztinnen und -ärzte

• „Biomonitoring-Labore“

• die eigene Facharbeit

http://www.baua.de/biomonitoring
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Ausgangspunkt

Gibt es für einen bestimmten Gefahrstoff die 

Möglichkeit eines biologischen Monitoring?

Welche Biologischen Grenzwerte oder sonstigen 

Werte zur Beurteilung existieren für diesen Stoff?

?
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ArbMedVV

Biomonitoring in der ArbMedVV:
§ 6 „Pflichten des Arztes oder der Ärztin“, Abs. 2 :

„Biomonitoring ist Bestandteil der arbeitsmedizinischen 

Vorsorgeuntersuchungen, soweit dafür 
- arbeitsmedizinisch anerkannte Analyseverfahren

und

- geeignete Werte zur Beurteilung
zur Verfügung stehen.“

Wo finden Betriebsärzte/-ärztinnen diese stoffspezifischen 
Informationen?!!!
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Biomonitoring

Informationsquellen
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anerkannte Verfahren

(� TRGS 710)
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Biologische Grenzwerte (BGW)
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Verbindliche Biologische Grenzwerte
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Biologische Werte (BW):

Biologische Arbeitsstoff-Toleranz-Werte (BAT),
Biologische Leit-Werte (BLW),

Biologische Arbeitsplatz-Referenzwerte (BAR),
Expositionsäquivalente für krebserzeugende Arbeitsstoffe (EKA)
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Referenzwerte, 
Human-Biomonitoring-Werte I (HBM-I),

Human-Biomonitoring-Werte II (HBM-II)
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Biological Limit Values (BLV)



Ziener, C.-E. 5. Workshop: Biomonitoring in der Praxis – Berlin 200912



Ziener, C.-E. 5. Workshop: Biomonitoring in der Praxis – Berlin 200913

Probleme für die Betriebsärztinnen / -ärzte

• Vielzahl möglicher Informationsquellen; 

Verfügbarkeit der Quellen?

• verschiedene Namen für ein und denselben 
Gefahrstoff (Synonyme)

• Gruppeneinträge in den Quellen, Bsp. TRGS 903:
BGW für „Acetylcholinesterase-Hemmer“

• Werte zur Beurteilung unterscheiden sich in ihren

Definitionen 

���� Begrenzte Arbeitszeit der Betriebsärzte / -ärztinnen !!!
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Die Lösung:

Zusammenführung von Informationen 

aus verschiedenen Quellen in einer Datenbank

Biomonitoring-Auskunftssystem

gefahrstoffbezogene Informationen

Werte zur
Beurteilung

Parameter /
Analyseverfahren

� Synonyme

� Gruppeneinträge

� Definitionen
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Live-Schaltung

zum 
Biomonitoring-Auskunftssystem

Wie stellt sich die 
Datenbank-Funktionalität 

für den Nutzer dar?

www.baua.de/biomonitoring

http://www.baua.de/biomonitoring
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Logging-Funktion

anonyme!!! Erfassung der Suchanfragen
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Anzahl der Suchvorgänge im Zeitraum
September 2008 – Oktober 2009

Monat
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Häufig gesuchte Stoffe  (Sept. 08 – Okt. 09)
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Suchanfragen ohne Treffer  (Sept. 08 – Okt. 09)
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Tipps für die erfolgreiche Suche

- möglichst CAS-Nummer verwenden

- Suche über Stoffnamen: Sternchen nutzen

Bsp.: Naphthalin � nap*

1,3-Butadien � *butadien

- Elementnamen statt Elementsymbole nutzen:

Bsp.: Cd � Cadmium

- Stoffnamen statt Formeln nutzen: 

Bsp.: H2S � Schwefelwasserstoff

- Suche über Stoffgruppen
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Pflege und Datenerweiterung

- Datenaktualisierung - fortlaufend: 

• Ziel: maximal 4 Wochen nach Publikation

- Datenerweiterung – in Bearbeitung:

• SCOEL BLVs

• Auswertung von Stoff-Monographien

der Kommissionen / Gremien

• Schließung von Datenlücken

• …
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Ausblick
Erweiterung des Systems

Biomonitoring-Auskunftssystem
liefert

gefahrstoffbezogene Informationen

Werte zur
Beurteilung

Erfahrungswerte

Parameter /
Methoden

Analytikanbieter 
- Labormodul -

mittelfristig

Ringversuchs-
angebote

langfristig

mittelfristig
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Kontaktmöglichkeiten
Redaktion Biomonitoring-Auskunftssystem

Keine Informationen zu „Ihrem“ Gefahrstoff im System?

Kritik? Fragen? Anregungen?

Kontaktieren Sie uns! 

Sie erreichen uns direkt über folgende e-mail-Adresse:

biomonitoring-as@baua.bund.de

mailto:biomonitoring-as@baua.bund.de
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Sie beraten / unterstützen
selbst 
Biomonitoring-Anwender?

Gern stellen wir Ihnen Flyer zur 

eigenen Verteilung zur Verfügung.

biomonitoring-as@baua.bund.de

mailto:biomonitoring-as@baua.bund.de
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Sie können das Biomonitoring-Auskunftssystem

in den Pausen testen!

Im Vorraum steht ein Rechner bereit.


