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Vorschriften, Regeln und Informationen sind überwiegend kostenfrei zugänglich, z. B. unter: 

−− Gesetze und Verordnungen http://www.gesetze-im-internet.de/

−− Verwaltungsvorschriften http://www.verwaltungsvorschriften-im-internet.de/

−− Überblick Arbeitsschutzrecht https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/

Rechtstexte-und-Technische-Regeln_node.html

−− Technische Regeln zum Arbeitsschutz https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/

Technischer-Arbeitsschutz/Technischer-Arbeitsschutz_node.html

−− Vorschriften, Regeln und Informationen der gesetzlichen Unfallversicherung https://publikationen.dguv.de/

regelwerk/

−− Vorschriften, Regeln, Informationen der BG BAU https://www.bgbau.de/service/angebote/

medien-center-suche/

−− Bausteine-App der BG BAU https://www.bgbau.de/service/angebote/medien-center-suche/media-object/

bgbaumediacenter_detail/bausteine-app/

Abkürzung Bezeichnung Inhalt

Zivilrecht

BGB Bürgerliches Gesetzbuch

BauGB Baugesetzbuch

Arbeitsschutzrecht

ArbSchG Gesetz über die Durchführung von Maß-
nahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesse-
rung der Sicherheit und des Gesundheits-
schutzes der Beschäftigten bei der Arbeit 
(Arbeitsschutzgesetz)

Sicherung und Verbesserung der Sicherheit 
und des Gesundheitsschutzes der Beschäf-
tigten bei der Arbeit; Pflichten des Arbeit
gebers und der Beschäftigten.

ArbStättV Verordnung über Arbeitsstätten  
(Arbeitsstättenverordnung)

Sicherheit und Gesundheitsschutz der 
Beschäftigten beim Einrichten und Betrei-
ben von Arbeitsstätten; Anforderungen 
an Arbeitsstätten; Verantwortlichkeit des 
Arbeitgebers.

ASR Technische Regeln für Arbeitsstätten  
(Arbeitsstättenregeln)

ASR konkretisieren die Anforderungen  
der Arbeitsstättenverordnung. 

BaustellV Verordnung über Sicherheit und  
Gesundheitsschutz auf Baustellen  
(Baustellenverordnung)

Planung der Ausführung des Bauvorha-
bens; Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
plan SiGePlan, SiGe-Koordinator, Pflichten 
des Bauherrn und des Arbeitgebers.

RAB 31 SiGePlan
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Abkürzung Bezeichnung Inhalt

BetrSichV Verordnung über Sicherheit und  
Gesundheitsschutz bei der Verwendung  
von Arbeitsmitteln (Betriebssicherheits
verordnung)

Gefährdungsbeurteilung, Anforderungen 
an Bereitstellung, Benutzung und Be-
schaffenheit; Prüfung der Arbeitsmittel, 
überwachungsbedürftige Anlagen, Prüf-
bescheinigung, Mindestvorschriften für 
Arbeitsmittel; Konkretisierung durch Tech-
nische Regeln für Betriebssicherheit TRBS.

TRBS 1201 Technische Regeln für Betriebssicherheit Prüfungen und Kontrollen von Arbeits-
mitteln und überwachungsbedürftigen 
Anlagen.

TRBS 2111 Technische Regeln für Betriebssicherheit Mechanische Gefährdungen – Allgemeine 
Anforderungen.

TRBS 2121 und  
Teile 1 bis 4

Technische Regeln für Betriebssicherheit Gefährdung von Beschäftigten durch  
Absturz – Allgemeine Anforderungen.

GefStoffV Gefahrstoffverordnung Schutzmaßnahmen für Beschäftigte bei 
Tätigkeiten mit Gefahrstoffen.

TRGS 001 Das Technische Regelwerk zur Gefahr-
stoffverordnung – Allgemeines – Aufbau 
– Übersicht – Beachtung der Technischen 
Regeln für Gefahrstoffe

TRGS 519 Asbest Abbruch-, Sanierungs- oder 
Instandhaltungsarbeiten

TRGS 554 Technische Regeln für Gefahrstoffe  
Abgase von Dieselmotoren

Für Tätigkeiten in allen Arbeitsbereichen, 
in denen Abgase von Dieselmotoren in der 
Luft an Arbeitsplätzen auftreten können.

TRGS 559 Mineralischer Staub

TRGS 900 Arbeitsplatzgrenzwerte

TRGS 905 Verzeichnis krebserzeugender, keimzellmu-
tagener oder reproduktionstoxischer Stoffe

TRGS 906 Verzeichnis krebserzeugender Tätigkeiten 
oder Verfahren nach § 3 Abs. 2 Nr. 3 
GefStoffV
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Abkürzung Bezeichnung Inhalt

Technischen Regeln zur Arbeitsstättenverordnung – Arbeitsstättenregeln – ASR

ASR A1.2 Raumabmessungen und Bewegungsflächen

ASR A1.3 Sicherheits- und Gesundheitsschutzkenn-
zeichnung

ASR A1.5   / 1,2 Fußböden

ASR A1.6 Fenster, Oberlichter, lichtdurchlässige 
Wände

ASR A1.7 Türen und Tore

ASR A1.8 Verkehrswege

ASR A2.1 Schutz vor Absturz und herabfallenden 
Gegenständen, Betreten von Gefahren
bereichen

ASR A2.2 Maßnahmen gegen Brände

ASR A2.3 Fluchtwege, Notausgänge, Flucht- und 
Rettungsplan

ASR A3.4 Beleuchtung

ASR A3.4  / 7 Sicherheitsbeleuchtung, optische  
Sicherheitsleitsysteme

ASR A3.5 Raumtemperatur

ASR A3.6 Lüftung

ASR A3.7 Lärm

ASR A4.1 Sanitärräume

ASR A4.2 Pausen- und Bereitschaftsräume

ASR A4.3 Erste-Hilfe-Räume, Mittel und Einrichtun-
gen zur Ersten Hilfe

ASR A4.4 Unterkünfte

ASR A5.2 Straßenbaustellen

ASR V3 Gefährdungsbeurteilung

ASR V3 A.2 Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstätten

MBO Musterbauordnung und Bauordnungen 
der Bundesländer

Anforderungen betr. Sicherheit und  
Gebrauchstauglichkeit von baulichen  
Anlagen, Bauprodukten und Grundstücken, 
Anforderungen an Aufenthaltsräume, 
Genehmigungspflicht, Einrichtung von 
Baustellen.

z. B. SächsBO z. B. Sächsische Bauordnung Maßgeblich ist das Bauordnungsrecht im 
jeweiligen Bundesland.
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Abkürzung Bezeichnung Inhalt

Verkehrsrecht, Straßenrecht

StVO Straßenverkehrs-Ordnung Verkehrsregeln, Sicherungsarbeiten bei 
Einschränkungen und Gefährdungen, 
verkehrsrechtliche Anordnungen.

z. B. HStrG z. B. Hessisches Straßengesetz, weitere 
Landesstraßengesetze der Länder

Gemeingebrauch, Sondernutzungen, Son-
dernutzungsgebühren, Verunreinigung und 
Beschädigung, bauliche Anlagen an Stra-
ßen der Länder, Kreise und Kommunen.

RAS-LP 4 Richtlinien für die Anlage von Straßen 
(RAS)

Abschnitt 4: Schutz von Bäumen, Vegeta-
tionsbeständen und Tieren bei Baumaß-
nahmen.

RSA Richtlinien für die Sicherung von Arbeits-
stellen an Straßen

Definitionen, Aufstellen von Verkehrs
zeichen, Absperrgeräte, Beleuchtung, 
Regelpläne bei Arbeiten an Straßen.

ZTV-SA Zusätzliche Technische Vertragsbedingun-
gen und Richtlinien für Sicherungsarbeiten 
an Arbeitsstellen an Straßen

Begriffsbestimmungen, Bauteile, Ausfüh-
rung, Kontrolle von Sicherungsmaßnah-
men an Straßen.

Umweltrecht

WHG Gesetz zur Ordnung des Wasserhaushalts 
(Wasserhaushaltsgesetz)

Gemeinsame Bestimmungen über die 
Gewässer, Erlaubnis und Bewilligungs
erfordernis, Anforderung an das Einleiten 
von Abwasser.

BImSchG Gesetz zum Schutz vor schädlichen 
Umwelteinwirkungen durch Luftverun
reinigungen, Geräusche, Erschütterungen 
und ähnliche Vorgänge (Bundes-Immissi-
onsschutzgesetz)

Schutz vor bzw. Vermeidung und Vermin-
derung von schädlichen Umwelteinwirkun-
gen, wie Luftverunreinigung, Geräuschen, 
Erschütterungen etc.; Errichtung und 
Betrieb von Anlagen; Pflichten des Betrei-
bers; Technischer Ausschuss für Anlagen-
sicherheit.

KrWG Gesetz zur Förderung der Kreislaufwirt-
schaft und Sicherung der umweltver-
träglichen Bewirtschaftung von Abfällen 
(Kreislaufwirtschaftsgesetz)

Kreislaufwirtschaft zur Schonung der  
natürlichen Ressourcen fördern; Schutz 
von Mensch und Umwelt bei der Erzeu-
gung und Bewirtschaftung von Abfällen 
sicherstellen.

GewAbfV Verordnung über die Bewirtschaftung von 
gewerblichen Siedlungsabfällen und von 
bestimmten Bau- und Abbruchabfällen 
(Gewerbeabfallverordnung)

Definitionen, Sammlung, Getrennthaltung, 
Vorbehandlung, Verwertung von Gewerbe-
abfällen.

AltholzV Verordnung über Anforderungen an die 
Verwertung und Beseitigung von Altholz 
(Altholzverordnung)

Definitionen, Verwertung und stoffliche / 
energetische Verwertung von Altholz.

AVwV Baulärm Allgemeine Verwaltungsvorschrift  
zum Schutz gegen Baulärm – Geräusch
immissionen

TA Lärm Technische Anleitung zum Schutz gegen 
Lärm
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Abkürzung Bezeichnung Inhalt

Technische Normen, ZTV

DIN 4124:2012-01 Baugruben und Gräben – Böschungen, 
Verbau, Arbeitsraumbreiten

DIN 4420-1:2004-03 Arbeits- und Schutzgerüste Teil 1: Schutzgerüste – Leistungs
anforderungen, Entwurf, Konstruktion  
und Bemessung.

DIN 4420-3:2006-01 Arbeits- und Schutzgerüste Teil 3: Ausgewählte Gerüstbauarten  
und ihre Regelausführungen.

DIN 4844-1:2012-06 Grafische Symbole – Sicherheitsfarben 
und Sicherheitszeichen

Teil 1: Erkennungsweiten und farb-  
und fotometrische Anforderungen.

DIN 4844-2:2012-12 Grafische Symbole – Sicherheitsfarben 
und Sicherheitszeichen

Teil 2: Registrierte Sicherheitszeichen.

DIN 18920:2014-07 Vegetationstechnik im Landschaftsbau Schutz von Bäumen, Pflanzen
beständen und Vegetationsflächen  
bei Baumaßnahmen.

DIN EN 1004:2018-06 Fahrbare Arbeitsbühnen aus vorgefertig-
ten Bauteilen

Werkstoffe, Maße, Lastannahmen und 
sicherheitstechnische Anforderungen.

DIN EN 12158-1:2011-06 Bauaufzüge für den Materialtransport Teil 1: Aufzüge mit betretbarer Plattform.

DIN EN 12159:2013-03 Bauaufzüge zur Personen- und Material
beförderung mit senkrecht geführten 
Fahrkörben

DIN EN 12810:2004-03 Fassadengerüste aus vorgefertigten 
Bauteilen

DIN EN 12811-1:2004-03 Temporäre Konstruktionen für Bauwerke Teil 1: Arbeitsgerüste – Leistungs
anforderungen, Entwurf, Konstruktion  
und Bemessung.

DIN EN 12812:2008-12 Traggerüste Anforderungen, Bemessung und Entwurf.

Gesetzliche Unfallversicherung

DGUV Vorschrift 1 Grundsätze der Prävention Anforderungen, Bemessung und Entwurf.

DGUV Vorschrift 3 Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten

DGUV Vorschrift 52 Krane

DGUV Regel 100-500 Betreiben von Arbeitsmitteln

DGUV Regel 101-002 Regeln für die Sicherheit von Treppen  
bei Bauarbeiten

DGUV Regel 101-004 Kontaminierte Bereiche

DGUV Regel 101-008 Arbeiten im Spezialtiefbau

DGUV Regel 101-012 Betonpumpen und Verteilermaste
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Abkürzung Bezeichnung Inhalt

Gesetzliche Unfallversicherung

DGUV Regel 112-189 Benutzung von Schutzkleidung 

DGUV Regel 112-190 Benutzung von Atemschutzgeräten

DGUV Regel 112-191 Benutzung von Fuß- und Knieschutz

DGUV Regel 112-192 Benutzung von Augen- und Gesichtsschutz

DGUV Regel 112-193 Benutzung von Kopfschutz

DGUV Regel 112-194 Benutzung von Gehörschutz

DGUV Regel 112-195 Benutzung von Schutzhandschuhen

DGUV Regel 112-196 Benutzung von Stechschutzbekleidung

DGUV Regel 112-198 Benutzung von persönlichen Schutz
ausrüstungen gegen Absturz

DGUV Regel 112-199 Retten aus Höhen und Tiefen mit persön
lichen Absturzschutzausrüstungen

DGUV Regel 112-201 Benutzung von persönlichen Schutz
ausrüstungen gegen Ertrinken

DGUV Information 
201-011

Handlungsanleitung für den Umgang  
mit Arbeits- und Schutzgerüsten

DGUV Information 
201-033

Handlungsanleitung Tauchereinsätze  
mit Mischgas

DGUV Information 
201-052

Rohrleitungsbauarbeiten

DGUV Information 
203-004

Einsatz von elektrischen Betriebsmitteln 
bei erhöhter elektrischer Gefährdung

DGUV Information 
203-005

Auswahl und Betrieb ortsveränderlicher 
elektrischer Betriebsmittel nach Einsatz
bedingungen

DGUV Information 
203-006

Auswahl und Betrieb elektrischer Anlagen 
und Betriebsmittel auf Bau- und Montage
stellen

DGUV Information 
203-032

Auswahl und Betrieb von Ersatzstrom
erzeugern auf Bau- und Montagestellen

DGUV Information 
208-016

Handlungsanleitung für den Umgang  
mit Leitern und Tritten

DGUV Information 
209-012

Kranführer

DGUV Information 
209-013

Anschläger
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Abkürzung Bezeichnung Inhalt

Gesetzliche Unfallversicherung

DGUV Information 
209-021

Belastungstabellen für Anschlagmittel 
aus Rundstahlketten, Stahldrahtseilen, 
Rundschlingen, Chemiefaserhebebändern, 
Chemiefaserseilen, Naturfaserseilen  
(Einzelkartenausgabe)

DGUV Information 
212-870

Haltegurte und Verbindungsmittel  
für Haltegurte

DGUV Grundsatz 
309-001

Prüfung von Kranen

DGUV Grundsatz 
309-009

Kran-Kontrollbuch

DGUV Information 
212-515

Persönliche Schutzausrüstungen
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