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Abb. 1: Verdnderungen des Arbeitssystems und deren Einfluss auf die Beleuchtung von Arbeitsstatten
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Abb. 3: Wirkungszusammenhinge zwischen Licht und psychischen Faktoren

Diskussion

e Ergebnisse deuten auf eine nicht zu vernachldssigende Rolle der nicht visuellen Lichtwirkungen fiir psychische Faktoren

e Aufgrund der Neuheit und Interdisziplinaritdt des Forschungsfeldes ist die Zusammenfiihrung und Vergleichbarkeit von Studien zur nicht visuellen Lichtwirkung nur
eingeschrankt moglich

e Gesicherte Wirkungszusammenhinge fehlen weitestgehend, daher sind nicht visuelle Lichtwirkungen im betrieblichen Kontext als Faktoren flir die psychische Gesundheit kaum
berticksichtigt
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